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A LUTA E NOSSA. 

DIGA NAO AO ZIKA VIRUS! 

ESTE E O ALVO 

FUNASA e sociedade mobilizadas contra o Aedes aegypti 



Fundação Nacional de Saúde (Funasa) é uma fundação pública, vinculz 

ao Ministério da Saúde (MS), que tem sua sede em Brasília/DF e conta com 

26 unidades descentralizadas, uma em cada estado brasileiro, denominadas 

Superintendéncias Estaduais da Funasa. 

A Funasa objetiva a promogao, proteção a saúde e inclusio social da 

população dos municipios brasileiros e de comunidades rurais tradicionais 

formulando, implementando e fomentando as ações de saúde ambiental e 

saneamento basico. 

Esta é a sua missao como instituição de saúde publica. 

Esta cartilha é destinada as populagoes 

de dreas rurais e comunidades especiais 

quilombolas, reservas extrativistas, 

ribeirinhas e assentamentos de reforma 

agraria. Ela tem a finalidade de informar 

e esclarecer sobre as  doencas 

transmitidas pelo Aedes aegypti, além 

das formas de enfrentamento e combate 

20 mosquito como prevencao. ESTE £ O ALVO 



MOSQUITO AEDES 

AEGYPTI TRANSMITE 

OS VÍRUS DA DENGUE, ZIKA 

E FEBRE CHIKUNGUNYA 

SAIBA COMO VOCÊ PODE EVITÁ-LO: 

¥ 

Elimine dgua parada Mantenha a caixa d'água 

l ao redor da casa. sempre bem tampada 

e limpa e a entrada das 

Fure e guarde os pneus cisternas de dgua de 
em local coberto chuva vedadas 

* Vm 
Troque a água dos 

bebedouros e mantenha Guarde garrafas, vasos 

Retire a água acumulada os coxos dos animais e baldes vazios com à 
em vasos de plantas. sempre limpos. boca para baixo. 



Mantenha bem Lave semanalmente por — Mantenha a caixa-d'agua — Lonas usadas 
tampados tambores dentro, com escova e sabão, — bem fechada. Coloque ou materiais 

e barris de água. os tanques utilizados tambémumatelano  entulhos deven 
para armazenar agua. ladrao da caixa-d'agua. para evitar 

9 i 10 ª n 

Não deixe água Mantenha limpos os — Remova folhas, galhos e tudo que Seoralo) 
acumulada em coxos dos animais, — possa impedir a agua de escorrer, fechar,c 
folhas secas e evitando a protiferação — seja no telhado, calhas,lotes — fina para 

tampas de garrafas. dos mosquitos. vazios, terreiro ou quintais. do mo: 

15 

Pneus devem ser Não deixe água Mantenha as garrafas 
guardados em acumulada sobre com a boca virada 

is cobertos. lajes e telhados. para baixo, evitando 
0 acumulo de & 



cobrirobjetos — Mantenhaacisterna — Troque a água dos bebedouros  Cuide do lixo e mantenha 
onstrução ou — bemfechadaecoloque dasaveseanimaiselave-os os arredores da casa 
rbemesticadas — uma tela fina em sua com escova, água e sabão sempre limpos. 
as-d'agua. entrada. uma vez por semana. 
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)fordeabrire — Os vasos sanitarios fora Retire os pratinhos dos Tampe bem os 
Queumatela  de uso ou de uso eventual vasos de plantas. potes e vasilhas 
yedir o acesso devem ser tampados e contendo dgua. 
lito à água. verificados semanalmente. 
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POR QUE 
PROVOCADAS PELO AEDES 

AEGYPTI AUMENTAM NO VERAO? 

Porque no verao faz mais calor e chove muito, 

aumentando os locais com agua parada, os quais 

podem se tornar criadouros do mosquito. 

Se nos locais que se enchem de dgua ja existirem 

ovos do Aedes aegypti, eles ficam novamente 

ativos, evoluindo para o estagio de larvas, que 
se transformardo em mosquitos. O calor acelera 
o ciclo do mosquito, de ovo a adulto, que ocorre 

em menos dias, contribuindo para aumentar a sua 

populagio. 

Da mesma forma, o calor também acelera a 
multiplicagao do virus dentro do mosquito. Com 
iss0, no verao (época geralmente mais quente do 
ano), uma fémea do mosquito infectada tem mais 
chances de transmitir a doenga antes de morrer. 

A reprodugao do mosquito 
nao para. Por isso é preciso 

ficar alerta contra o 
mosquito Aedes aegypti, em 

todas as épocas do ano. 

SEJA UM AGENTE QUE PROMOVE SAUDE! 



ZIKA, CHIKUNGUNYA E DENGUE: 
FIQUE ATENTO À TABELA DE SINTOMAS 
AO SENTIR QUALQUER SINTOMA, PROCURE O AGENTE COMUNITÁRIO 

DE SAÚDE OU O POSTO DE SAÚDE MAIS PERTO DE SUA CASA. 

SINTOMAS CHIKUNGUNYA DENGUE 

FEBRE É baixa e pode estar Alta e de início imediato. | Alta e de inicio imediato. 

presente Quase sempre presente Sempre presente 

+ 
DORES NAS Dol NS GU Ni Dores intensase 

r presentes em quase 90% 
ARTICULACOES estar presentes o ok 

A — 

MANCHAS Quase sempre presente Se manifesta nas 

VERMELHAS ecommanifestaçãonas | primeiras 48 horas. Pode — Pode estar presente 

NA PELE primeiras 24 horas estar presente 
— L _l 

Presente em 50 a B0% 
o Éleve e pode estar 

Pn 
Instensidade leve. — 

Dores moderadas e quase 

sempre presentes 

P Pode ser de leve a intensa 
CEIRA 

&s e pode estar presente 

VERMELHIDAO - RRRAA S o Não está resent fe estar e estar presente está presente 
NOS OLHOS % 



CUIDADOS QUE VOCÊ DEVE TOMAR 
CONTRA O AEDES AEGYPTI 

« Não acumule materiais descartáveis desnecessários e sem 
uso. Se forem designados à reciclagem, guarde-os sempre em 
local coberto e abrigados da chuva. 

. Não deixe poças d'água nos arredores da casa, em lotes sem 
moradores e nas ruas. 

. Guarde os pneus velhos em área coberta. Não deixe que 
junte água neles. 

. Verifique se todos os ralos da casa não estão entupidos. 
Limpe-os pelo menos uma vez por semana e, se não os 

estiver usando, deixe-os fechados ou telados. 

. Guarde as garrafas, baldes ou latas vazias de cabega para 
baixo. 

Lave com escova e sabão as vasilhas de dgua e de comida de . 
seus animais pelo menos uma vez por semana. 

. Retire a água da bandeja externa da geladeira pelo menos 
uma vez por semana. Lave a bandeja com sabao. 

. Não deixe acumular agua na parte de baixo das torneiras de 
bebedouros, filtros de agua e vasilhas debaixo da pia. 
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